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TITOLO DI STUDIO Medico Chirurgo. Specialista in Medicina dello Sport e dell'Esercizio 
Fisico

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/11/2019 Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico
Università degli studi di Palermo, Palermo (Italia) 

Tesi di specializzazione: NUOVE APPLICAZIONI DELL’ECOCARDIOGRAFIA SPECKLE 
TRACKING NELLA VALUTAZIONE DEL CUORE DELL’ATLETA

Votazione: 50/50 e Lode

03/10/2019–05/10/2019 Premio alla migliore comunicazione orale, SIECVI nazionale
Sorrento (Italia) 

Titolo comunicazione orale: NUOVE APPLICAZIONI DELL’ECOCARDIOGRAFIA SPECKLE 
TRACKING NELLA VALUTAZIONE DEL CUORE D’ATLETA

Documenti collegati SIECVI.pdf

08/04/2019–10/04/2019 Corso di formazione in Ecografia Vascolare - SIECVI
Padova (Italia) 

Documenti collegati ecografia vascolare.pdf

27/03/2019–29/03/2019 Partecipazione al XXXVI Congresso Nazionale Della Federazione 
Medico Sportiva Italiana. "Età biologica, età anagrafica"
Federazione Medico Sportiva Italiana, Roma (Italia) 

Documenti collegati xxxvi congresso fmsi.pdf

08/06/2018–10/06/2018 Corso di Ecografia Muscoloscheletrica Base
Centro Medico Mantia
Via Giuseppe de Spuches 2w, 90141 Palermo (Italia) 

US-F Ultrasuoni in Fisiatria Interventistica

Documenti collegati ecografia muscoloscheletrica.pdf

28/04/2018 Corso di formazione "Il Test Ergometrico Massimale In Medicina 
Dello Sport"
Federazione Medico Sportiva Italiana, Ragusa (Italia) 

Documenti collegati test ergometrico massimale.pdf

05/03/2018–08/03/2018 Corso di Ecografia Cardiovascolare Base - SIECVI
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Catania (Italia) 

Socio SIECVI

Documenti collegati corso ecocardio.pdf

03/06/2017 Corso di formazione: "La gestione dell'atleta infortunato: Lesioni 
Muscolari e Distorsione Tibio-Tarsica"
Atalanta B.C., Mectronic, LifeMedica, Palermo (Italia) 

Documenti collegati atleta infortunato.pdf

22/12/2016 Corso di qualificazione per PSS-D FMSI. Guida al Primo Soccorso 
Sportivo con uso del DAE
Federazione Medico Sportiva Italiana, Messina (Italia) 

Documenti collegati PSS-D FMSI.pdf

30/11/2016–02/12/2016 Partecipazione al XXXV Congresso Nazionale Della Federazione 
Medico Sportiva Italiana. Guardiamo al Futuro: L'Atleta al Centro. 
La tutela della salute è il nostro traguardo
Federazione Medico Sportiva Italiana, Roma (Italia) 

Documenti collegati XXXV congresso fmsi.pdf

24/09/2016 Corso di Formazione "La valutazione dell'apparato respiratorio in 
ambito medico-sportivo"
Federazione Medico Sportiva Italiana, Siracusa (Italia) 

Documenti collegati valutazione dell'apparato respiratorio.pdf

23/06/2016–26/06/2016 Corso di Medicina dello Sport di I Livello per Soci Aggregati
FMSI, Lipari (Italia) 

Socio Aggregato F.M.S.I. dal 2016. 

Documenti collegati corso FMSI socio aggregato.pdf

30/07/2015 Iscrizione all'ordine dei medici chirurghi e degli odontoiatri della 
provincia di Trapani
TP3766

09/07/2015 Abilitazione alla professione medica
Università degli Studi di Palermo, Palermo (Italia) 

27/03/2015 Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia
Università degli studi di Palermo, Palermo (Italia) 

http://www.unipa.it

110/110 e Lode, tesi ritenuta degna di menzione.

Tesi di Laurea: "La Prevenzione in Medicina dello Sport: Ruolo dell'Attività Motoria"

2008 Diploma di istruzione secondaria superiore ad indirizzo scientifico
Istituto di istruzione secondaria superiore “Dante Alighieri”, Partanna (Italia) 
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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/04/2018–31/10/2019 Medico assistente in formazione
Azienda Ospedaliero - Universitaria “Policlinico - Vittorio Emanuele”, Catania (Italia) 

Ambulatorio di Ecografia Avanzata. 

Esecuzione di ecocardiogrammi transtoracici, transesofagei ed ecocardiogrammi da stress fisico. 

01/09/2017–31/10/2019 Medico assistente in formazione
Centro di Medicina dello Sport e del Benessere
Via Santa Sofia 113, 95123 Catania (Italia) 

Visite mediche di idoneità sportiva agonistica e non agonistica, test ergometrico massimale, test 
cardio-polmonare, spirometria.

01/03/2018–31/07/2018 Medico assistente in formazione
Presidio ospedaliero Garibaldi-Centro, Catania (Italia) 

U.O.C. Diagnostica per Immagini, Radiologia Interventistica e Neuroradiologia.

Ambulatorio di ecografia muscolo-scheletrica.

01/11/2017–31/03/2018 Medico assistente in formazione
Azienda Ospedaliero - Universitaria “Policlinico - Vittorio Emanuele”, Catania (Italia) 

Ambulatorio di Ergometria. 

01/07/2016–30/08/2017 Medico assistente in formazione
Azienda Ospedaliero - Universitaria “Policlinico - Vittorio Emanuele”, Catania (Italia) 

Gestione reparto di Medicina Interna

02/11/2015–30/06/2016 Medico assistente in formazione
Presidio ospedaliero Garibaldi-Centro, Catania (Italia) 

Ambulatorio di angiologia. 

Esecuzione di esami ecocolor-Doppler arteriosi e venosi, degli arti superiori ed inferiori e dei TSA

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottima capacità di adattamento in ambienti multiculturali, ottima capacità di comunicazione e 
predisposizione al lavoro di squadra

 

Competenze organizzative e
gestionali

Buona attitudine alla gestione di progetti. 

13/11/19  © Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 3 / 20

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


 Curriculum vitae  Saladino Stefano

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Patente di guida A, B

ALLEGATI

▪ SIECVI.pdf 

▪ ecografia vascolare.pdf 

▪ xxxvi congresso fmsi.pdf 

▪ ecografia muscoloscheletrica.pdf 

▪ workshop alimentazione sport e attività agonistica.pdf 

▪ test ergometrico massimale.pdf 

▪ corso ecocardio.pdf 

▪ cuore e sport.pdf 

▪ atleta infortunato.pdf 

▪ gli sport in montagna.pdf 

▪ PSS-D FMSI.pdf 

▪ XXXV congresso fmsi.pdf 

▪ valutazione dell'apparato respiratorio.pdf 

▪ corso FMSI socio aggregato.pdf 

▪ 1° forum.pdf 

▪ obesità - diabete.pdf 
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Passaporto europeo delle competenze
 Saladino Stefano

SIECVI.pdf 
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workshop alimentazione sport e attività agonistica.pdf 
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gli sport in montagna.pdf 
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